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Un procedimiento para dise•ar unidades did•cticas mediante 
tareas (II) 
Por Sheila Estaire
 

Clasificaci•n  
Apartado: Consejos pr•cticos para planificar clases 
Nivel: Todos 
Destreza que predomina: Varias 
Destinatarios: Profesores 
Tipo de agrupamiento en clase: Individual o en grupo 
Preparaci•n 
Tiempo de preparaci•n: Variable 
Material necesario: Ninguno

 
Descripci•n 
 
En la DidactiRed del 9 de octubre de 2000 ofrec• la primera parte de este 
t•tulo, en la cual trabajamos sobre los tres primeros puntos que hay que 
determinar en el dise•o de una unidad did•ctica mediante tareas, siguiendo el 
modelo propuesto. Por lo tanto, si no has trabajado con esa actividad anterior 
ser•a conveniente que lo hicieras antes de realizar la de hoy. En esa primera 
parte especificamos el tema, la tarea final, y los objetivos de una unidad. En 
esta segunda, trabajaremos con los tres pasos restantes: la especificaci•n de 
contenidos lingü•sticos necesarios, la programaci•n de la secuencia de tareas 
previas a la tarea final, y la programaci•n de los instrumentos y 
procedimientos de evaluaci•n empleados a lo largo de la unidad. 

1. Como recalqué en la Parte I, el hecho de que los contenidos lingü•sticos no 
sean el punto de partida para la programaci•n, sino que vengan determinados 
por la tarea final que vamos a realizar es una de las principales caracter•sticas 
de la ELMT. 

Determina los contenidos lingü•sticos para la unidad que comenzaste a 

http://cvc.cervantes.es/aula/didactired/anteriores/noviembre_00/06112000.htm (1 of 6)13/11/2006 8:26:33

http://cvc.cervantes.es/portada.htm
http://cvc.cervantes.es/aula/didactired/anteriores/octubre_00/09102000.htm


CVC. DidactiRed.

dise•ar en la Parte I, o las que se trabajaron como ejemplos 1 o 2, partiendo 
de la siguiente pregunta: «•Qué contenidos lingü•sticos van a necesitar los 
alumnos para llevar a cabo la tarea final?», Ten en cuenta que algunos ser•n 
contenidos nuevos que habr• que desarrollar en la unidad para poder realizar 
la tarea final, mientras que otros podr•n ser contenidos ya tratados en 
unidades anteriores y que se reciclar•n en ésta.

Si te resulta de ayuda puedes elaborar una ficha y especificar los contenidos 
nocio-funcionales, gramaticales, léxicos, pragm•ticos y cualquier otro 
aspecto que estimes conveniente incluir.

2. En las sesiones de clase anteriores a la realizaci•n de la tarea final se 
combinar•n tareas de comunicaci•n y tareas centradas en los contenidos 
lingü•sticos, que vayan ofreciendo a los alumnos los elementos que hagan 
posible la realizaci•n de la tarea final. Las preguntas que hay que plantearse 
en este paso son las siguientes: 

●     •C•mo podemos organizar y facilitar el proceso de aprendizaje a lo largo de 
la unidad, de forma que se asegure la realizaci•n de la tarea final y, por lo 
tanto, la consecuci•n de los objetivos? 

●     •Qué tareas de comunicaci•n ayudar•n a los alumnos en su preparaci•n para 
la tarea final? 

●     •Qué tareas centradas en los contenidos lingü•sticos ser•n convenientes? 
●     •C•mo combinaremos todos estos elementos de forma pedag•gicamente 

efectiva, l•gica y coherente? 

A continuaci•n sugiero una actividad para que hagas en relaci•n con este 
paso. Las tareas que propongo m•s abajo son tareas que conducen a la tarea 
final correspondiente al ejemplo n.• 2 sobre un sondeo acerca de la rutina 
diaria de los alumnos (véase la DidactiRed del 9 de octubre de 2000, pero 
éstas no siguen un orden l•gico desde un punto de vista pedag•gico. Léelas y 
secuéncialas de forma que construyan un andamiaje que permita a los 
alumnos realizar la tarea final. Si lo consideras conveniente puedes agregar 
alguna otra tarea.

A Tarea de comprensi•n auditiva. Los alumnos escuchan a una 
o m•s personas contestando preguntas de un sondeo sobre su 
rutina diaria, y realizan una tarea de comprensi•n. (Esta tarea 
tiene como ilustraci•n un trozo del sondeo utilizado durante 
la grabaci•n).
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B Tarea de expresi•n oral en peque•os grupos. Los alumnos 
intercambian muy brevemente (5-10 minutos) informaci•n 
sobre sus rutinas diarias, utilizando conocimientos 
adquiridos en las tareas inmediatamente anteriores.

C Tarea centrada en el léxico. Serie de dibujos y recuadro con 
léxico relacionado con el tema «Nuestra rutina diaria»: casar 
dibujos y léxico como tarea conjunta alumnos / profesor.

D Tarea centrada en el léxico. •Necesitamos extender la lista 
anterior para poder referirnos a nuestras rutinas diarias? 
(Tarea conjunta alumnos / profesor).

E Tarea de comprensi•n lectora. Lectura de dos textos breves 
sobre el tema de la unidad, y tarea sencilla de comprensi•n. 
El texto utilizar• el léxico de la tarea anterior, basada en 
dibujos.

F Una o dos tareas centradas en los contenidos funcionales y 
gramaticales necesarios para llevar a cabo la tarea final. Y 
que ayudar•n a su vez a realizar las tareas siguientes. Ser• 
conveniente que estas tareas tengan como contexto el tema 
de la unidad.

G Introducci•n a la unidad did•ctica: el tema, la tarea final, los 
objetivos. Algunos ejemplos de la rutina diaria del profesor 
como breve tarea de comunicaci•n introductoria, utilizando 
apoyos visuales.

H La tarea final que se vislumbra a través de los objetivos 
especificados en el ejemplo n.• 2 (Parte I).

 
Encontrar•s mis respuestas en el Foro did•ctico del CVC, en la direcci•n 
http://cvc.cervantes.es/foros/leer_asunto1.asp?v 
Codigo=5252.

Ahora, programa una secuencia de tareas previas a la tarea final para la 
unidad que comenzaste a dise•ar en la Parte I, teniendo muy en cuenta las 
preguntas rese•adas al principio de este apartado. 

Una vez realizada la secuencia, muchas veces resulta conveniente volver a 
los objetivos para completarlos, reflejando algunas de las cosas que hacer que 
se acaban de programar para las clases previas a la tarea final.

3. Cuando estén especificados y programados todos los elementos que ya 
hemos visto, y antes de iniciar la unidad did•ctica en clase, es conveniente 
programar los instrumentos y procedimientos de evaluaci•n que utilizar•n los 
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alumnos y el profesor a lo largo de la unidad, con el fin de recoger 
informaci•n que nos permita tomar decisiones sobre reajustes necesarios, as• 
como evaluar la efectividad del proceso de aprendizaje. Este paso puede 
incluir alg•n tipo de prueba que quiz•s abarque m•s de una unidad. Pero en 
esta actividad mencionaré dos ideas relacionadas con la evaluaci•n formativa, 
no la sumativa.

Por ejemplo, un procedimiento •til es que al fin de cada sesi•n de clase los 
alumnos registren en una ficha o en sus cuadernos una o dos frases que 
contesten a la pregunta: •Qué hemos hecho hoy en clase para acercarnos a 
los objetivos de la unidad?

Otro instrumento que ayuda a los alumnos a reflexionar sobre su trabajo y a 
la vez da al profesor informaci•n sumamente interesante es una ficha que los 
alumnos rellenen al terminar la unidad contestando las siguientes preguntas: 
•Qué hemos hecho en esta unidad? •Qué tal lo has hecho? •Qué has 
aprendido, y qué eres capaz de hacer como resultado de ello? •Qué te queda 
por hacer / repasar / estudiar? De lo que hemos hecho, •qué ha sido lo que 
m•s te ha gustado? •Qué se podr•a cambiar en esta unidad? •C•mo? 

Un tercer instrumento posible es el diario del profesor, en el cual éste registre 
cada d•a aquellos aspectos que desear•a recordar para poder analizar en 
profundidad el proceso de ense•anza / aprendizaje.

Aplica algunas de estas ideas a la unidad que has dise•ado o elabora alg•n 
otro instrumento que creas apropiado para tu unidad.

Nota:

La tabla incluida en la DidactiRed del 8 de mayo de 2000, «Un instrumento para 
planificar clases», podr•a serte de utilidad si desearas planificar en detalle algunas 
de las tareas de la unidad que dise•es. También puedes necesitar para alguna tarea 
de expresi•n escrita que incluyas en tu unidad el c•digo de correcci•n que 
presentamos el d•a 11 de septiembre de 2000.
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Comentarios 
 
En estas dos actividades sobre el dise•o de unidades did•cticas mediante 
tareas he tratado de ofrecer una primera aproximaci•n al tema. Para 
profundizar en él es imprescindible consultar algunos de los t•tulos que 
ofrezco en la bibliograf•a. •sta es muy breve, pero los t•tulos incluidos hacen 
a su vez referencia a otros que también te puede interesar leer. 
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